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СЕРТИФИКАТ

НАГРАЖДАЕТСЯ 

Грицаенко Оксана Анатольевна
преподаватель ГБПОУ КК АТАТС

участник
IV территориальной научно-практической 
конференции, посвященной Дню учителя, 

«Развитие системы образования: 
опыт, проблемы, пути решения» 

Доклад на тему: «Оценка качества обучения. 
Инструменты и методики»

Т,Л. Шалюгиня

07 октября 2020 г,
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»

СЕРТИФИКАТ
подтверждает, что 

Грицаенко Оксана Анатольевна
преподаватель

ГБПОУ КК «Апшеронский техникум автомобильного транспорта и сервиса»

приняла участие в работе педагогической конференции по укрупненной группе 23.00.00 Техника и технологии 
наземного транспорта по теме: «Актуальные педагогические технологии в подготовке рабочих кадров» в качестве

выступающего по теме:
«О бучение с использованием дистанционных технологий. Успеш ное проведение онлайн-урока:

технологии и цифровые инструменты.»
на базе ГАПОУ КК «Каневской аграрно-технологический колледж»

ПОЛИ}
о с  а о л о л  имц> ' о Ж25 ноября 2020 г о д а ^  «v    А  »

Зам. директора ГБУКК НМЦПО Н.Ю. Манукова
'.А
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УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ

АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
АПШЕРОНСКИЙ РАЙОН

П Р И К А З

г. Апшеронск

О проведении муниципального этапа краевого 
конкурса реферативных работ учащихся 

«Я помню! Я горжусь», посвященный 75-ой годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне

На основании приказа министерство образования, науки и молодежной 
политики Краснодарского края от 30.01.2020 года № 47-01-13-1841/20 «О 
проведении конкурса творческих работ», п р и к а з ы в а ю :

1. Директору муниципального казенного учреждения центра развития 
образования С.Л. Папазяну:

1) организовать проведение муниципального этапа краевого конкурса 
реферативных работ учащихся «Я помню! Я горжусь», посвященный 75-ой 
годовщине Победы в Великой Отечественной войне (далее Конкурс);

2) направить конкурсные работы победителей в военный комиссариат 
Краснодарского края для участия в краевом этапе Конкурса.

2. Руководителям ОУ:
1) организовать участие учащихся в Конкурсе в соответствии с 

Положением (приложение №1);
2) предоставить конкурсные работы в МКУ ЦРО до 17 марта 2020 года;
3) направить членов жюри (приложение №2) для проверки конкурсных 

работ в МКУ ЦРО 17 марта 2020 года к 13.30 часам.
3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на директора 

МКУ ЦРО С.Л. Папазяна.
4. Приказ вступает в силу со дня его подписания.

Т.А. Борисенко

ВЕРНО
Г ЕЛО У КК
2 к Й/ПЪГА

Начальник управления 
администрации 
Апшеронский район



Приложение №2 к приказу 
управления образования 
от 31.01.2020 № 129/01-03

Члены жюри:

1. А.В. Прохорова -  специалист управления образования администрации 
муниципального образования Апшеронский район

2. С.С. Мигодина -  методист центра развития образования;
3. P.M. Аджимамбетов -  начальник подготовки и призыва граждан на 

военную службу военного комиссариата Апшеронского района;
4. И.В. Мельникова -  помощник начальника отделения военного 

комиссариата Апшеронского района;
5. Т.Н. Тонконогова -  преподаватель русского языка и литературы ГБПОУ 

КК «АЛХТ»;
6. О.А. Грицаенко -  преподаватель русского языка и литературы ГБПОУ КК

АТАТСг
7. Д.Н. Изюмский -  учитель русского языка и литературы МБОУСОШ №4.
8. Н.М. Старухина -  учитель русского языка и литературы МБОУГ №5;
9. Г.М. Прилюбченко -  учитель русского языка и литературы МБОУСОШ 

№ 10;
10.М.И. Улыбашева -  учитель русского языка и литературы МБОУСОШ 

№30.



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«АПШЕРОНСКИЙ ТЕХНИКУМ АВТОМОБИЛЬНОГО ТРАНСПОРТА И СЕРВИСА»

Внеклассное мероприятие 

«Поговорим о вреде алкоголя»

Разработала
преподаватель русского языка и литературы 

Грицаенко Оксана Анатольевна



РАССМОТРЕНО
на заседании учебно-методического 
объединения гуманитарного профиля 
«40» pg. 2017 г.

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР

Руководитель
О.М. Гребенштейн

Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и литературы 
ГБПОУ Краснодарского края «Апшеронский техникум автомобильного 
транспорта и сервиса»

«Поговорим о вреде алкоголя». Методическая разработка внеклассного 
мероприятия.

Методическая разработка предназначена для организации и проведения 
внеклассного мероприятия, направленного на формирование нравственного 
облика студентов.

Рецензент

Аннотация

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко Н.П.

Рецензия



Рецензия 
на методическую разработку 

внеклассного мероприятия «Поговорим о вреде алкоголя»
для студентов I курса 

Гринаенко О.А.

На рецензию представлена методическая разработка внеклассного 
мероприятия, составленная классным руководителем группы № 141 по 
профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик).

Тема «Поговорим о вреде алкоголя» относится к разделу тем о духовно­
нравственном облике человека. Выбранная тема актуальна и представляет 
интерес для обучающихся.

Данное мероприятие рассчитано на решение следующих задач: 
расширить представление обучающихся о вредном воздействии алкоголя; 
формировать негативное отношение к алкогольным напиткам, алкоголизму; 
побуждать обучающихся к активному сопротивлению вредным привычкам, к 
самопознанию, саморазвитию; развивать коммуникативные навыки и умения.

В разработке данного классного часа, подготовке материала активно 
принимали участие обучающиеся т.к. данная тематика представляет для них 
интерес не только в познавательном аспекте, но и является частью 
необходимых знаний.

Цели мероприятия сформулированы четко и правильно.
Работа в целом прошла содержательно, интересно и организованно. 
Проведенное мероприятие оказало положительное влияние на коллектив 
студентов. Классный руководитель в ходе проведения классного часа 
акцентировала внимание обучающихся на этические нормы поведения. 
Взаимоотношения между обучающимися и классным руководителем 
соответствуют воспитательным задачам, возрастным и индивидуальным 
особенностям.

Методическая разработка содержит следующие разделы: 
пояснительная записка, содержание классного часа, цели и задачи, ход 
классного часа, вывод, список использованной литературы.

Таким образом, методическая разработка внеклассного мероприятия 
может быть рекомендована к использованию при проведении классных часов 
по проблемам духовно-нравственного воспитания.

Рецензент:

зам. директора но УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко П.П.



Анализ
внеклассного мероприятия «Поговорим о вреде алкоголя» 

Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и 
литературы ГБПОУ КК «Апшеронский техникум автомобильного

транспорта и сервиса»

Дата проведения: 1 октября 2017г.
Место проведения: кабинет № 36 ГБПОУ КК ««Апшеронский техникум 
автомобильного транспорта и сервиса»
Цель: сформировать у обучающихся представление об опасности
воздействия алкоголя на здоровье и жизнь человека.
Задачи:
образовательные: раскрыть вред и опасность пьянства как социального зла 
воспитательные: воспитывать стойкую нравственную позицию и умение 
справляться с жизненными проблемами, а не уходить от них с помощью 
пьянства, формировать четкую и твердую антиалкогольную жизненную 
позицию.
Форма проведения: пресс-конференция 
Оборудование: компьютер с проектором, презентация.

1 октября 2017 года в Апшеронском техникуме автомобильного 
транспорта и сервиса было проведено внеклассное мероприятие с 
первокурсниками группы № 141 по профессии 23.01.07 Машинист крана 
(крановщик) под руководством преподавателя Грицаенко Оксаны 
Анатольевны. Мероприятие относится к теме нравственного воспитания 
подрастающего поколения.

Актуальность темы обусловлена проблемой, которая губит людей, 
уничтожая в человеке человека. Алкоголизм не щадит никого: ни старого, ни 
малого, ни бедного, ни богатого. Он, как спрут, поражает человека всего без 
остатка.

Преподаватель продумала мероприятие до мелочей, грамотно 
систематизировала материал, отобрав наиболее существенный и важный. Для 
активизации познавательной деятельности обучающихся преподаватель 
использовала следующие методические приемы: беседу, презентацию, 
проведение опытов.

В разработке данного классного часа, подготовке материала активно 
принимали участие обучающиеся: выучили текст, подготовили доклады.

Преподаватель показал высокий уровень методической подготовки 
проведения внеклассного мероприятия.



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«АПШЕРОНСКИЙ ТЕХНИКУМ АВТОМОБИЛЬНОГО ТРАНСПОРТА И СЕРВИСА»

Внеклассное мероприятие 

«Легендарный Севастополь-гордость 

русских моряков»

Разработала
преподаватель русского языка и литературы 

Грицаенко Оксана Анатольевна



РАССМОТРЕНО
на заседании учебно-методического 
объединения гуманитарного 
профиля
«SO» 0% 2018 г.

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР 
ГБПОУКК АТАТС

О. А. Бутова
» 2018 г .

Руководитель
P.M. Гребенштейн

Г рицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и литературы 
ГБПОУ Краснодарского края «Апшеронский техникум автомобильного 
транспорта и сервиса»

«Легендарный Севастополь-гордость русских моряков». Методическая 
разработка внеклассного мероприятия.

Методическая разработка предназначена для организации и проведения 
внеклассного мероприятия, направленного на формирование нравственного 
облика студентов.

Рецензент

Аннотация

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко Н.П.



Рецензия
на методическую разработку внеклассного мероприятия 
«Легендарный Севастополь-гордость русских моряков»

для студентов 1 курса 
Гр ицаенко О.А.

На рецензию представлена методическая разработка внеклассного 

мероприятия, составленная преподавателем русского языка и литературы 

Г рицаенко О. А.

Тема «Легендарный Севастополь -  гордость русских моряков» 

относится к разделу тем о гражданско-патриотическом воспитании студентов.

Тема методической разработки является актуальной, так как знание 

истории своего народа и страны имеют огромное значение для развития 

личности обучающихся и формирования патриотических чувств.

Данная методическая разработка содержит необходимую и достаточную 

информацию для подготовки классного часа как патриотического 

мероприятия, воспитывающего уважение к истории России и готовность к 

выполнению гражданского долга по защите интересов Родины.

Цели мероприятия сформулированы четко и правильно. Основная цель 

-военно-патриотическое воспитание молодежи. В соответствии с темой и 

формой мероприятия были сформулированы задачи:

-воспитание чувства долга, ответственности, самопожертвования, 

патриотизма, духовное обогащение поэтическим и песенным наследием.

Методическая разработка содержит следующие разделы: пояснительная 

записка, содержание классного часа, цели и задачи, ход классного часа, 

выводы и рекомендации, список используемой литературы.

Таким образом, данный материал будет полезен для проведения 

классных часов.



АНАЛИЗ
внеклассного мероприятия «Легендарный Севастополь- гордость

русских моряков»
Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель ГБПОУ КК «Апшеронский 

техникум автомобильного транспорта и сервиса»

Дата проведения: 15 февраля 2018 г.
Место проведения: кабинет № 36 ГБПОУ КК «Апшеронский техникум 
автомобильного транспорта и сервиса»
Цель:
Военно- патриотическое воспитание молодежи. Показать мужество, честь, 
отвагу и доблесть советских воинов.
Задачи:
Расширение кругозора обучающихся, воспитание чувства долга, 
ответственности, самопожертвования, патриотизма, духовное обогащение 
поэтическим и песенным наследием.
Форма проведения: музыкально-литературная композиция.
Оборудование: компьютер с проектором, презентация.

15 февраля 2018 года в Апшеронском техникуме автомобильного 
транспорта и сервиса проведено внеклассное мероприятие с обучающимися 
группы № 141 по профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик) под 
руководством преподавателя Грицаенко Оксаны Анатольевны. Мероприятие 
относится к гражданско-патриотическому воспитанию подрастающего 
поколения.

Для реализации поставленных задач была выбрана форма музыкально­
литературной композиции, что особенно воздействовало на эмоции всех 
присутствующих.

Мероприятие проходило с использованием здоровьесберегающих 
технологий.

Методическая разработка классного часа выполнена на высоком 
уровне с использованием обширного материала, с оформлением слайдов и 
подготовкой студентов.

Преподаватель продумала мероприятие до мелочей, грамотно 
систематизировала материал, отобрав наиболее существенный и важный.

Преподаватель показал высокий уровень методической подготовки 
проведения внеклассного мероприятия. Мероприятие получило высокую 
оценку присутствующих.



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«АПШЕРОНСКИЙ ТЕХНИКУМ АВТОМОБИЛЬНОГО ТРАНСПОРТА И СЕРВИСА»

Внеклассное мероприятие

«Я не геройствовала, а жила»

Разработала
преподаватель русского языка и литературы 

Г рицаенко Оксана Анатольевна

Апшеронск
2018



РАССМОТРЕНО
на заседании учебно-методического 
объединения гуманитарного 
профиля
« /6» 2018 г.

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР
ГБПОУ КК АТАТС

О. А. Бутова
2018 г.

Руководитель
О.М. Гребенштейн

Г рицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и литературы 
ГБПОУ Краснодарского края «Апшеронский техникум автомобильного 
транспорта и сервиса»

«Я не геройствовала, а жила». Методическая разработка внеклассного 
мероприятия.

Методическая разработка предназначена для организации и проведения 
внеклассного мероприятия, направленного на формирование нравственного 
облика студентов.

Аннотация

Рецензент

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС

/

Мирошниченко Н.П.



Рецензия

на методическую разработку внеклассного мероприятия 

«Я не геройствовала, а жила»

для студентов 1 курса 

Грицаенко О.А.

На рецензию представлена методическая разработка внеклассного 

мероприятия, составленная преподавателем русского языка и литературы 

Грицаенко О.А.

Тема «Я не геройствовала, а жила» относится к разделу тем о 

нравственном воспитании студентов.

Цель мероприятия познакомиться с биографией и творчеством великих 

русских поэтесс Берггольц, Ахматовой, Друниной, рассказать о стихах, 

раскрывающих суть подвига русского народа, рассказать о нелегких судьбах 

русских женщин, прошедших войну и разделивших все тяготы и беды своей 

страны.

Тема методической разработки является актуальной, так как знание 

истории своего народа и страны имеют огромное значение для развития 

личности обучающихся и формирования патриотических чувств.

Во время подготовки к проведению мероприятия пристальное внимание 

уделялось подбору стихотворений и работе над выразительным чтением. 

Обучающиеся читали стихотворения Ю.Друниной, А. Ахматовой, 

О.Берггольц. Оксана Анатольевна подготовила мультимедийную 

презентацию. Благодаря использованию фрагментов фильмов, песен военной 

поры, у обучающихся появилась возможность эмоционально сопереживать.

Таким образом, данный материал будет полезен для проведения 

классных часов.



АНАЛИЗ
внеклассного мероприятия «Я не геройствовала, а жила»

Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель ГБПОУ КК «Апшеронский 
техникум автомобильного транспорта и сервиса»

Дата проведения: 05 мая 2018 г.
Место проведения: кабинет № 36 ГБПОУ КК «Апшеронский техникум 
автомобильного транспорта и сервиса»
Цель:
- нравственное воспитание молодежи.
Задачи:
-расширение кругозора обучающихся, воспитание чувства долга, 
ответственности, самопожертвования, патриотизма, духовное обогащение 
поэтическим наследием.
Форма проведения: музыкально-поэтическая элегия.
Оборудование: компьютер с проектором, презентация.

5 мая 2018 года в Апшеронском техникуме автомобильного транспорта 
и сервиса было проведено внеклассное мероприятие с обучающимися группы 
№161 по профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик) под руководством 
преподавателя Грицаенко Оксаны Анатольевны.

Мероприятие относится к военно-патриотическому воспитанию 
подрастающего поколения. Для реализации поставленных задач была выбрана 
форма музыкально-поэтической элегии, что особенно сильно воздействовало 
на эмоции всех присутствующих.

Методическая разработка классного часа выполнена на высоком уровне 
с использованием обширного материала, с оформлением слайдов и 
подготовкой студентов.

Преподаватель продумала мероприятие до мелочей, грамотно 
систематизировала материал, отобрав наиболее существенный и важный.

В ходе подготовки и проведения мероприятия удалось создать 
благоприятный психологический климат, атмосферу доброжелательности. 
Мероприятие проходило в тихой, спокойной атмосфере, атмосфере 
воспоминания о погибших. Ребятам очень понравились стихи, которые читали 
студенты.

Преподаватель показала высокий уровень методической подготовки 
проведения внеклассного мероприятия. Мероприятие получило высокую 
оценку присутствующих.



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«АПШЕРОНСКИЙ ТЕХНИКУМ АВТОМОБИЛЬНОГО ТРАНСПОРТА И СЕРВИСА»

Внеклассное мероприятие

«Все в твоих руках»

Разработала
преподаватель русского языка и литературы 

Г рицаенко Оксана Анатольевна

Апшеронск
2019



Ободрен:
на заседании учебно-методического 
объединения гуманитарного 
профиля
«/£_» 2019 г.
Руководитель

О.М. Гребенштейн

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР 
ГБПОУ КК АТАТС

О. А. Бутова 
' c - f  2019 г.

Г рицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и литературы 
ГБПОУ Краснодарского края «Апшеронский техникум автомобильного 
транспорта и сервиса»

«Все в твоих руках». Методическая разработка внеклассного мероприятия.

Аннотация

Методическая разработка предназначена для организации и проведения 
внеклассного мероприятия, направленного на формирование здорового 
образа жизни студентов.

Рецензент

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко Н.П.

-уда*
м олол*,Уи молод^ч.



Рецензия 
на методическую разработку 

внеклассного мероприятия «Все в твоих руках» 
для студентов I курса 

Грицаенко О.А.

На рецензию представлена методическая разработка внеклассного 
мероприятия, составленная классным руководителем группы № 171 по 
профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик).

Тема «Все в твоих руках» относится к разделу тем о здоровом образе 
жизни. Главная цель мероприятия- показать ребятам необходимость 
ответственного отношения к своему здоровью. Выбранная тема актуальна и 
представляет интерес для обучающихся.

Данное мероприятие рассчитано на решение следующих задач: 
формирование понятий о полезных привычках, режиме дня, гигиене, 
привлечение молодежи к занятию физкультурой и спортом.

В разработке данного классного часа, подготовке материала активно 
принимали участие обучающиеся т.к. данная тематика представляет для них 
интерес не только в познавательном аспекте, но и является частью 
необходимых знаний.

При проведении мероприятия были использованы современные 
образовательные технологии: информационно-коммуникативные,
здоровьесберегающие. Достижению поставленной цели способствовало 
техническое оснащение - просмотр видеоролика «Здоровый образ жизни».

Цели мероприятия сформулированы четко и правильно. Работа в целом 
прошла содержательно, интересно и организованно. Психологическая 
комфортность мероприятия была обеспечена благоприятным климатом, 
доброжелательностью, реализацией личностно- ориентированного подхода. 
Преподаватель продемонстрировала партнерский стиль отношений с 
обучающимися.

Таким образом, методическая разработка внеклассного мероприятия 
может быть рекомендована к использованию при проведении классных часов 
по проблемам формирования здорового образа жизни.

Рецензент:

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС ^  ^  Мирошниченко Н.П.



Анализ
внеклассного мероприятия «Все в твоих руках»

Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и 
литературы ГБПОУ КК «Апшеронский техникум автомобильного

транспорта и сервиса»

Дата проведения: 17 марта 2019г.
Место проведения: кабинет № 36 ГБПОУ КК «Апшеронский техникум 
автомобильного транспорта и сервиса»
Цель мероприятия: формирование здорового образа жизни, пропаганда 
здорового образа жизни среди подростков
Задачи: формирование ответственного отношения к своему здоровью и 
позитивного отношения к жизни;
- привлечение молодежи к занятию физкультурой и спортом;
- формирование понятий о полезных привычках, режиме дня, гигиене.
Форма: диалог
Оборудование: видеоаппаратура, аудиоколонки.
Наглядный видеоматериал: видеоролик «Здоровый образ жизни»

17 марта 2019 года в Апшеронском техникуме автомобильного 
транспорта и сервиса было проведено внеклассное мероприятие с 
первокурсниками группы № 171 по профессии 23.01.07 Машинист крана 
(крановщик) под руководством преподавателя Грицаенко Оксаны 
Анатольевны.

В ходе проведения классного часа Оксана Анатольевна обратила 
внимание ребят на высказывания знаменитых и известных людей о здоровье. 
Провела тест, где обучающиеся смогли определить уровень своего 
физического состояния.

Преподаватель продумала мероприятие до мелочей, грамотно 
систематизировала материал, отобрав наиболее существенный и важный. В 
ходе подготовки и проведения мероприятия удалось создать благоприятный 
психологический климат, атмосферу доброжелательности

Преподаватель показал высокий уровень методической подготовки 
проведения внеклассного мероприятия. Цель мероприятия была достигнута, 
задачи реализованы.

Данная методическая разработка заслуживает положительной оценки и 
рекомендована к использованию.



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«АПШЕРОНСКИЙ ТЕХНИКУМ АВТОМОБИЛЬНОГО ТРАНСПОРТА И СЕРВИСА»

Внеклассное мероприятие 

«Здоровое питание -здоровый организм»

Разработала
преподаватель русского языка и литературы 

Грицаенко Оксана Анатольевна

Апшеронск

2019



РАССМОТРЕНО
на заседании учебно-методического 
объединения гуманитарного профиля 
«SO» О % 2019 г.

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР
ГБПОУ КК АТАТС

О. А. Бутова
пуковРуководитель » СУ' 2019 г.

О.М. Гребенштейн

Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и литературы 
ГБПОУ Краснодарского края «Апшеронский техникум автомобильного 
транспорта и сервиса»

«Здоровое питание-здоровый организм». Методическая разработка 
внеклассного мероприятия.

Методическая разработка предназначена для организации и проведения 
внеклассного мероприятия, направленного на пропаганду здорового образа 
жизни среди подростков.

Рецензент

Аннотация

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко Н.П.



Рецензия 
на методическую разработку 

внеклассного мероприятия «Здоровое питание-здоровый организм»
для студентов I курса 

Грицаенко О.А.

На рецензию представлена методическая разработка внеклассного 
мероприятия, составленная классным руководителем группы № 171 по 
профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик).

Тема ««Здоровое питание-здоровый организм» относится к разделу тем 
о здоровом образе жизни человека.

Данное мероприятие рассчитано на решение следующих задач: 
пропаганду здорового образа жизни среди подростков и формирование 
ценностного отношения к собственному здоровью.

Актуальность темы обусловлена тем, что здоровье подрастающего 
поколения в настоящее время характеризуется, как критическое, поэтому 
поиск эффективных методов его улучшения является насущной проблемой.

Формой данного мероприятия был выбран круглый стол, что позволило 
понять, что вредные привычки не дают решение проблем, а наоборот, 
порождают новые. Проведение классного часа способствовало развитию 
коммуникативных способностей обучающихся, развитию познавательных 
умений. Использование проблемно-ориентированной технологии дало 
возможность равномерно сочетать знакомство новой информацией и её 
практическим применением. Обучающимся необходимо было переосмыслить 
полученные сведения и проанализировать представленный материал.

Мероприятие проходило с использованием здоровьесберегающих 
технологий.

Работа в целом прошла содержательно, интересно и организованно.
В заключении студентам были заданы вопросы, побуждающие к 

самоанализу, самооценке своих действий.
Главное в жизни -  это здоровье! Так закончился разговор на важную 

тему о соблюдении здорового образа жизни.
Таким образом, методическая разработка внеклассного мероприятия 

может быть рекомендована к использованию при проведении классных часов 
по проблемам формирования здорового образа жизни.

Рецензент:

ора по УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко Н.П.



Анализ
внеклассного мероприятия ««Здоровое питание-здоровый организм» 

Гр ицаснко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и
литературы

ГБПОУ КК «Апшеронский техникум автомобильного транспорта и
сервиса»

Дата проведения: 17 октября 2019г.
Место проведения: кабинет № 36 ГБПОУ КК ««Апшеронский техникум 
автомобильного транспорта и сервиса»
Цель: пропаганда здорового образа жизни среди подростков, формирование 
ценностного отношения к собственному здоровью 
Задачи мероприятия:
- прививать основы здорового питания;
- сформировать у несовершеннолетних представление о рациональном 
питании;
- продолжить формирование позитивной оценки здорового образа жизни;
- побуждать обучающихся к разумному, бережному отношению к своему 
здоровью;
Форма проведения: круглый стол
Оборудование: компьютер с проектором, презентация.

17 октября 2019 года в Апшеронском техникуме автомобильного 
транспорта и сервиса было проведено внеклассное мероприятие с 
первокурсниками группы № 171 по профессии 23.01.07 Машинист крана 
(крановщик) под руководством преподавателя Грицаенко Оксаны 
Анатольевны. Мероприятие посвящено пропаганде здорового образа жизни.

Актуальность проблемы обусловлена тем, что неправильное питание 
напрямую влияет не только на физическое развитие, но и на развитие 
умственных способностей. Здоровье-это одно из важнейших условий 
полноценной жизни человека.

Предотвращение пагубных привычек и сохранение здоровья-эта та цель, 
которую ставил перед собой преподаватель.

Преподаватель продумала мероприятие до мелочей, грамотно 
систематизировала материал, отобрав наиболее существенный и важный. Для 
активизации познавательной деятельности обучающихся Оксана Анатольевна 
использовала следующие методические приемы: беседу, презентацию,
мозговой штурм.

Преподаватель показал высокий уровень методической подготовки



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
«АПШЕРОНСКИЙ ТЕХНИКУМ АВТОМОБИЛЬНОГО ТРАНСПОРТА И СЕРВИСА»

Внеклассное мероприятие

«Родной земли душа и память»

Разработала
преподаватель русского языка и литературы 

Грицаенко Оксана Анатольевна

Апшеронск
2019



Ободрен:
на заседании учебно-методического 
объединения гуманитарного 
профиля
«SO» OS 2019 г.

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР

Р
О.М. Гребенштейн

Г рицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и литературы 
ГБПОУ Краснодарского края «Апшеронский техникум автомобильного 
транспорта и сервиса»

«Родной земли душа и память». Методическая разработка внеклассного 
мероприятия.

Методическая разработка предназначена для организации и проведения 
внеклассного мероприятия, направленного на формирование нравственного 
облика студентов.

Рецензент

Аннотация

зам. директора по УР ГБПОУ КК АТАТС Мирошниченко Н.П.



Рецензия 
на методическую разработку 

внеклассного мероприятия «Родной земли душа и память»
для студентов I курса 

Г рицаенко О.А.

На рецензию представлена методическая разработка внеклассного 
мероприятия, составленная классным руководителем группы № 171 по 
профессии 23.01.07 Машинист крана (крановщик).

Тема «Родной земли душа и память» относится к разделу тем о 
гражданско-патриотическом воспитании подрастающего поколения. 
Выбранная тема актуальна и представляет интерес для обучающихся.

Данное мероприятие рассчитано на решение следующих задач: 
углубление и расширение знаний студентов о выдающихся людях Кубани, 
развитие высокой культуры и образованности, привитие чувства гордости к 
историческому прошлому и настоящему Кубани.

В разработке данного классного часа, подготовке материала активно 
принимали участие обучающиеся т.к. данная тематика представляет для них 
интерес не только в познавательном аспекте, но и является частью 
необходимых знаний.

Цели мероприятия сформулированы четко и правильно.
Работа в целом прошла содержательно, интересно и организованно. 
Мероприятие проходило с использованием здоровьесберегающих 
технологий.

В ходе подготовки и проведения мероприятия удалось создать 
благоприятный психологический климат, атмосферу доброжелательности. 
Обучающиеся показали высокий уровень мотивации, желание эмоционально 
выражать свои мысли и чувства.

Проведенное мероприятие оказало положительное влияние на коллектив 
студентов.

Взаимоотношения между обучающимися и классным руководителем 
соответствуют воспитательным задачам, возрастным и индивидуальным 
особенностям.

Методическая разработка содержит следующие разделы: 
пояснительная записка, содержание классного часа, цели и задачи, ход 
классного часа, заключение, список использованной литературы.

Таким образом, методическая разработка внеклассного мероприятия 
может быть рекомендована к использованию при проведении классных часов 
по проблемам духовно-нравственного воспитания.



Анализ
внеклассного мероприятия «Родной земли душа и память» 

Грицаенко Оксана Анатольевна, преподаватель русского языка и 
литературы ГБПОУ КК «Апшеронский техникум автомобильного

транспорта и сервиса»

Дата проведения: 18 ноября 2019г.
Место проведения: кабинет № 36 ГБПОУ КК «Апшеронский техникум 
автомобильного транспорта и сервиса»
Цель мероприятия: ознакомить обучающихся с биографией и творчеством 
писателя краеведа и историка Виталия Бардадыма.
Задачи: популяризировать знания о родном крае, расширить знания о 
Краснодарском крае, воспитывать чувства гордости к историческому 
прошлому и настоящему Кубани.
Форма: ретро-путешествие
Оборудование: компьютер с проектором, экран, аудиоколонки, книги 
Виталия Бардадыма.
Наглядный видеоматериал: видеоролик «Курортный атлас. История 
Краснодара», видеоролик «Краснодар вчера и сегодня», видеоролик «Как 
менялся город Краснодар».

18 ноября 2019 года в Апшеронском техникуме автомобильного 
транспорта и сервиса было проведено внеклассное мероприятие с 
первокурсниками группы № 171 по профессии 23.01.07 Машинист крана 
(крановщик) под руководством преподавателя Грицаенко Оксаны
Анатольевны.

Целью данного мероприятия является знакомство с творчеством 
нашего знаменитого земляка Виталия Бардадыма.

Творческая судьба Виталия Бардадыма неразрывно связана с Россией и 
народом.

Преподаватель продумала мероприятие до мелочей, грамотно 
систематизировала материал, отобрав наиболее существенный и важный. В 
разработке данного классного часа, подготовке материала активно 
принимали участие обучающиеся: выучили текст, подготовили презентацию.

В ходе подготовки и проведения мероприятия удалось создать 
благоприятный психологический климат, атмосферу доброжелательности.

Преподаватель показал высокий уровень методической подготовки 
проведения внеклассного мероприятия.


